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国际青年年的庆祝从2010年8月12日起至2011

年8月11日止，每一个人都可以发挥作用！

为什么要设立国际青年年？

2009年12月，联合国大会通过了宣布国际青
年年的第64/134号决议，表明国际社会注重
将同青年有关的问题纳入全球、区域和国家
的发展议程。在“对话和相互了解”这一主题
下，青年年的目标是促进和平理想、对人权的
尊重以及不同世代、文化、宗教和文明之间的
团结一致。

世界正面临着很多通常是相互重叠的危机，包
括妨碍实现国际商定的发展目标的金融、安
全、环境以及其他社会经济挑战。为青年投资
并与青年结成伙伴关系是可持续解决这些挑战
的关键。

“我们应为青年提供充分的承诺 

——他们应有充分的渠道获得 

教育、适当的保健、就业机会、金融服务

和充分参与公共生活。”

联合国秘书长

潘基文
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为何重视青年？

按联合国的定义，15至24岁年龄组的人为青
年。今天，青年占全球人口的18%，即12亿
人。87%的青年人生活在发展中国家，他们
获得资源、保健、教育、培训、就业和经济
机会的途径有限，面临由此带来的各方面挑
战。

联合国会员国认识到，各国年轻人是促进发
展、积极的社会变革和技术革新的重要人力
资源。他们的理想、精力和想象力对于社会
的继续发展至关重要。

青年人不仅是被动的受益者，还是变革的有
效推动者。青年人满怀奉献精神、热情和创
造力，一直在为发展作出贡献，处理社会最
具挑战性的各种问题。 

“在我们作出更大努力

的时候，必须进一步联

络青年，倾听他们的声

音，向他们学习。”

联合国秘书长

潘基文
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青年人努力致力于消除所在社区的贫困和饥
饿，通过同伴教育遏制艾滋病毒/艾滋病的传
播，倡导环境保护。青年人发挥了先锋作用，
鼓励不同文化和宗教背景的人民进行对话，相
互理解和彼此尊重。

青年人往往以身作则，例如，他们实践绿色健
康的生活方式，填补差距以推动包容性社会的
发展，并促进创造性使用新技术，如移动装置
和在线社交网络。他们对社区、国家、区域和
全球发展的贡献必须得到承认和鼓励。

联合国会员国在宣布国际青年年时铭记并知
道，如何应对这些挑战，如何开发青年人的潜
力，将直接影响当今的社会和经济状况。

“许多青年仍然处于全球

发展的边缘，与其隔绝，

或者被排除在全球化 

带来的机遇之外。”

大会第62/126号决议
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大会通过的15个优先领域

教育
就业
饥饿和贫困
保健 
环境 
药物滥用
少年犯罪
闲暇活动
女童和女青年
参与
全球化
信息和通信技术
艾滋病毒/艾滋病
青年与冲突
代际关系

青年与联合国

1985年联合国庆祝了第一个
国际青年年。在国际青年年十
周年之际，联合国大会通过了 
《世界青年行动纲领》，为改
善青年人状况的国家行动和国
际支持制订了政策框架和指导
方针。

今天，《世界青年行动纲领》
在青年的发展中发挥着重要作
用。该纲领着重采取措施，加
强各国在青年领域中的能力，
为青年人提供更多更好的机
会，以便青年人切实并建设性
地充分参与社会生活。
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你在庆祝国际青年年时 

可发挥何种作用？

邀请每一个人致力于促进和平、
自由、进步和团结的理想，以促
进青年发展，实现千年发展目
标。

鼓励联合国会员国举办全国性活
动庆祝青年年，促使公众进一步
认识到青年对国家发展作出的重
要贡献。

还鼓励会员国审查本国的青年发
展政策和方案，以便充分执行 
《世界青年行动纲领》。

联合国青年方案小组是联
合国内的青年问题协调中
心。该小组通过青年发展

机构间网络加强同联合国
各实体的协作和交流，开
展一系列活动，促进青年
发展，包括支持政府间决
策，进行分析研究，提高
联合国青年发展工作的实
效。
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鼓励青年和以青年为中心

的组织发起并参与国际青
年年及其主题的各种庆祝
活动。
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 • 组织一次活动：利用活动配套
文献提供的指导和有效战略促
进你们开展的活动。

  • 在官方活动日历上张贴一项活

动：将你的活动张贴在青年年
官方活动日历上，并向联合国
提交使用官方标识的申请。
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 • 参加当地活动：查看官方日程，知
道所在社区的活动，了解世界各地
其他人如何庆祝青年年。

•  提高公众认识：从官方网站下载国
际青年年横幅并在你的网页上张贴
链接。利用在线社交联网工具宣传
青年年。

•  推 动 在 线 讨 论 ： 参 加 Facebook  

(facebook.com/UNyouthyear)上每
月进行的协商，交流你们对各种问
题的看法。先前的讨论重点是：
组织低成本的活动；提高青年参
与的实效并增加青年在社区一级
的代表权；动员媒体提高公众的
认识；为青年年的官方口号“青

年之年，青年之声”提出建议。

• 与你们的领导人沟通：与决策者会
面，重申青年对于参与发展和促进
相互理解的重要性。

• 订阅Youth Flash：获取联合国青年方
案小组的每月电子通讯，了解联合
国系统和世界各地青年组织正在进
行的活动：www.un.org/esa/socdev/

unyin/flash.htm。

• 联络：与邻居交谈，了解他们的文
化和宗教，鼓励你的朋友也这样
做。

 有关青年年的更多活动情况，或需下
载青年年的宣传材料，请访问官方网
站：social.un.org/youthyear。 
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“请设想有一年的时间，社会各界 

人人都就影响青年人的各种问题 

进行对话——在这一年里， 

我们都怀着尊重聆听，带着尊严发声。 

国际青年年就是这样一个机会。 

这是我们的发现之年，是阐述观点 

并让各方听取我们的声音之年—— 

我们决不可浪费这一年！”

 大同协会 

青年组织国际协调会议成员

克里斯托弗 • 德里吉 • 马拉诺

哪些活动正在准备之中？

纽约联合国总部以及世界各地将
举办活动，宣布2010年8月12日至
2011年8月11日的国际青年年正式
开始。活动将重点展示青年对发
展的贡献，推动《世界青年行动
纲领》的执行。

联合国青年会议将是国际青年年
最重要的活动。 

世界各地还安排了许多其他活动
庆祝青年年。如想了解更多信
息，请访问官方活动日历网站：
social.un.org/youthyear 。
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