De:

Asunto:

Fecha:

DirecciGn de Personas Aduelras Mayores

INFORME No. 028-2013-MIMP/DGFCIDIPAM-MTMJ

ELBA MARCELA ESPINOZA RIOS
Directora (e} de Parsonas Adultas Mayores

TATIANA MARTINEZ JIMENEZ
Especialista DIPAM

Facsimit (DGM-DAS), salicita opinién sobre cuestiones relativas a la
Resolucion de Asamblea Generat de las Naciones Unidas 67/132

24 de Mayo de 2013

Me diriio & usfed en atericion al asunto y documento de fa referencia, para informarte lo siguiente;

1. ANTECEDENTES:
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Resolucion 65/182 por la cual la Asamblea General de Naciones Unidas decidio
establecer el Grupo de Trabajo de compesicion abierts sobre el envejecimisnte, con
ol propdsito de aumentar I proteccion de los dereches humanas de las personas de
edad.

Resolucion 67/139 por la cual fa Asamblea General decide que sl referido Grupo de
Trabaio examine propuestas relativas a su instrumenio juridico intemacional para
promover v proteger fos dereches y la dignidad de les personas de edad, sobre 2
base del enfoque holistice adoptado en fa Iabor reaiizade en as esferas del desarolio
social, los deraches humanos y la no discriminacion, asi somo la igualdad de género
y &l empoderamiento de la mujer,

Facsimil (DGM-DAS) de fecha 30 de abril de 2013 dei sefior Cesar Augusio de las
Casas, Dirsctor pars Asuntos Socidles de la Direccion General para Asuntos
Multilaterales v Globales del Ministerio de Relaciones Exteriores, dirigido a la Dra.
Elba Marcelz Espinozz Rios Directorz de l2 Direccion de Psrsonas Adultas Mayores
(DIPAM) de la Direccién General de Iz Familia (DGFC) y la Comunidad de! Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP), trasiadando Iz solicitud de opinian
enviada por iz Sscretaria de las Naciones Unidas, en el mareo de la resciucion
57/428 titulads “Hacia un instrumento juridico infemacional amplio e integral para
oromover y proteger los derechos y Ia dignidad de las personas de edad”.

2. ANALISIS
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Cabe precisar que fe solicitud de opinion esté referida & los slementos principales -
pronosifo, princigios gensrales, definiciones, igualdad y no discriminacion, cerschos
humanos v mecanismos de supervision nacional e internacional que deberia reunir el
instrumento juridico intemacional para promover y proteger los derechos y dignidad de
25 parsonas mayorss. '
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2.2 Al respecto, ef Consejo Permanente de la Organizacion de Estados Americancs (OEA] -
Comision de Asuntos Juridicos y Politicos, a través del Grupo de Trabajo conformado
para la Proteccion de los Derechos Humanos de las Personas Mayorss, se encuentra
preparando ¢l Proyecto de Convencidn inferamericana scbre los Derechos Humanos de
las Personas Mayores con &l aporie de los palsss miembros e la OEA, entre fos que se
incluye &t Peru.

23 La Cancilleria peruana en coordinacion con el MIMP vienen reuniéndose peniddicamente
con el objeto de analizar el proyecio de Convencion interamenicana scbre los Derechos
de a3 Personas Mayores, debido &l interés de contar con un documento vinculante en
materia de Derechos Humanos para la Peblasion Adulta Mayor,

2.4 Cabe sefialar que el objeto de dicho documento de Convencion es promover, proteger y
asegurar e} conocimiento v el pleno goce ¥ ejercicic, en condiciones de Igualdad, de
fodos los derechos humanos y fibertades fundamentales de le persona mayor, & fin de
contribuir con su plena inclusién, integracion y parficipacion en ia sociedad.

2.5 Entre los principios generales més destacadas de! dosumento se safialan los siguientes:
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La valorizacion de ia persona mayor, su papel en la sociedad y contribucion al
desarrolic.

La dignidad, independencia, protagonisme y autencmia de la parsona mayor.

La igualdad y no discriminacion.

Lz participacian, integracion e inclusitn plena y sfectiva en lz sociedad.

El bienestar v cuidado de la persona aduita mayor.

La seguridad fisica, econdmica y social,

La autorrsalizacion,

La equidad s igualdad de género y el enfoque de ciclo de vida,

Lz solidaridad v fortalecimiento de la proteccion familiar y comunitaria,

E buen trate y la atencion preferencial y prioritaria.

Enfoque difersncial para el goce efectivo de los derechos de |a persona mayor.
Respeto v valorizacion de la diversidad cultural.

La proteccitn judicial efectiva.

La promocién y defenss de los derechos humanos ¥ libertades fundamentaies
de la persona mayar.

| & responsabilidad del Estado y Ja coparficipacion de la spoiedad v la familia en
|5 proteccion de los derechos de |as personas mayores.

E| Respeio de los derechos de le persona mayor por parte de la familiz y la
comunidad v &l apoyo de éstas a |2 integration y parficipacion activa, proguctiva,
piena y efsctiva de |s persona mayor denfro de fa sociedad.

Imphicacion de la familia y la comunidad n &l respeto de la dignidad humana de
la persone mayor y de apoyans para su participacion & integracion aciiva,
nroductiva, plene y efectiva derfro de [a sociedad.

Resporsabilidad del Estado para frabajer con la familla y l2 sociedad en el
cuidado v ta atencién de fa persona adulle mayor.

< 26 Entre las definiciones trabajadas en gl documento de Convencidn Inleramericana se
encuentran jos &mines de.

Abandono: Es la falte de accion daliberada o no para atender de manera integral
las necesidades de una personz mayor, que ponge en peligro su vida o su
integridad fisica, psiguica o moral.
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v Consentimiento previo e informado! Declsion voluntaria, libre y expresa de la
persona mayor en relacion con cualquier asunto que afecte su autonomia,
integridad, dignidad, patrimonic y bienestar o cualquler otro derecho humanc o

. libertad fundamental, luego de recibir informacion adecuada, disponible sobre
hases no discriminatorias, de forma accesible y presentada de manera
comprensible de acuerdo a su idenfidad cutural Y sus necesidades Oe
comunicacion, incluyendo la gama de opciones existentes, sus riesgos v
beneficios, ast como la libertad de revocar dicha decision, sin que esto entrane
desventaja o perjuicio alguno.

v Cuidados paliativos: se refiers & la atencion v cuidado activa, integral e
interdisciplinaric de pacientes cuya enfermedad no responds a un fratamienio
curative o sufre dolores evitables, a fin de mejorar su calidad de vida hasta el fin
de sus digs. Implica una atencion primordial al confrol del dolor, ge otros
sintomas, y de los problemas sociales, psicolégicos y espirituales de la persona
mayor. Abarcan al paciente, su entomo y sU familia. Afiman la vida v
consideran la muerte como un proceso normal; no la aceleran ni retrasan.

¥ Discriminacion: significa cualquier distincion, exclusion, resiriccion que tenga
como objetive ¢ efecto anular ¢ restringir ¢l reconocimiento, goce o gjercicio en
igualdad de condiciones de los derechos humanos y fas libertades
fundameniales en la esfara politica, econdmica, social, cultural o en cualger
otra esfera de |a vida plblica y privada’. '

v Discriminacion multiple: Cualquier distincion, exclusion o restriccién hacia la
persoha mayor fundada en dos o mas faciores de discriminacion.

v Discriminacion por edad en ia vejez: Cualquier distincion, exclusidn o restriccion
basada en la edad, que tenga como objetivo o efecie anular o restingir el
reconocimiento, goce © ejercicio en iguaidad de condiciones ae los derechos
humanos Y libertades fundamentales.

v Envejecimiento; Proceso gradual, gue conlleva cambios bioldgices, fisioldgicos,
psico-sociales y funcionales de variadas consecuencias, las cuales se asocian
con inferacciones permanentes entre ef sujeto y su medio,

v Envejecimiento activo: es el proceso por el cual se oplimizan las oportunidades
de bienestar fisico, msntal y social, de participar en aclividades socialss,
sconbricas, culfurales, espirituales y clvicas, y de contar con proteccion,
sequridad v atencion con el objefivo de ampliar |a esperanza de vida saludable y
|z calidac de vida de todos los individuos en la vejez, v permitifes asi seguir
contribuyande activemente a sus famiflas, amigos, comunidades y naciones. El
conicepto de envelecimisnto active se gplica tanto & individuos como a grupos de
poblacion,

v Maltrato & la persona mayor: Accion U omision, (nica o repefida, confre una
persona mayor que produce dafio & su integnidad fisica, psiguicz y moral y que
vulnera el goce © elercicio ds sus derechos humanos iiberiades
fundamsniales, independientemente de que ocura en une relacion de
confianzz, .

v Negligendla: as el error involuntario o falte no deliberada incluyendo entre ofros
el descuido, omision, desamparo & Indefension que le causa un dafio o
sufimiento & una persona mayor, tente en el ambito plblicc como privado,
cuands no se havan tomado fes precauciones nommales necesarias de
conformidad con las clrcunstancias.

v Persona mayor, Aquella de adad igual o superior & los 80 afics, Este conceplo
incluye, entre ofros, el de persona aduita mayor,
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v Parsona mayor que recibe servicios de cuidado & largo plazo. es aquella que
reside temporal o permanentemente en un sstablecimiento, publico o piivade,
incluyendo las residencias de larga estadia, én el que recibe servicios socio-
sanitarios integrales. ;

¥ Residencia de larga estadie™ es un establacimiento plbiico o privado que brinda
atencién socio-sanitaria integral, por tiempe prolongadc a la persona mayor can
un grado de dependencia moderada © severa gue no pueda recibir cuidados en
su gomiciiic.

v Senvicios socio-sanitarios integrades”: Beneficlos y prestaciones institucionales
para responder a las necesidades de tipo sanitario ¥ social de la persona maver,
con ¢ objefivo de garantizar su dignidad y bienestar y promover su
independencia y autonomia.

v Vejez: Construccion social de la Gliima etapa del ciclo vital,

97 Con respecto 5 los Derechos Humanos de las personas adulias mayores, es preciso

2.8

mencionar que sl bien, existen documenics internacionales que protegen los derechos
de todas ies personas, como la Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948 v
|3 Convencian Americana sobre Derechos Humanos de 1969, es necesario enfatizar en
la proteccién de ciertos derechos que en esia etapa de la vida corren el riesgo de ser
vulnerados, &l respecto se detallan los siguientes:

igualdad y no discriminacion por razones de edad

Derechio a |a vida v a la dignidad en l2 vejez

Derecho a la indspendencia v a la autonomiz

Derecho a la segudad y a una vida sin ningdn tipo de violencia

Derechos de la persona mayor que racibe servicios de clidado a largo plazo
Derecho & no ser sometido & torturas ni a penas ¢ tratos crusles, inhumanas &
degradantes

Dereche a brindar consentimienio previo & informado

Dereches de la persona mayor que recibe servicios de cuidado & largo plazo
Derecho 2 lg libertad personai

Derecho a ls ibertad de sxpresion y de opinion y al acceso & la informacion
Derecho 2 la nacionalidad v 2 la libertad de circulacion,

Derschos 2 la privacidad v  la intimidad

Derechio 2 la seguridad social v &l cuidade

Derecho al trabaio

Derecho a la salud

Derecho a la educacion

Derecho de propiedad y vivienda

Derecho & |a accesibilidad v a la movilidad personal

Derecho & la participacion e integracion comunitaria

Derecho 2 la vida polifica, entre ofos,
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Con respecio & los mecanismos de supenision nacional & internacional, es necesarnc
iniglar v maniener el monitoreo v evaluacion periddica de los progresos realizados por
los Estados Partes en cumplimiento de las obligaciones confralidas y reguladas por la
Convencién, en este sentido serd precisc instalar un Comite de los Derecheos de la
Bersonz Adulta Mayor, cuyos mismbros serdn designados por los Estados Partes,
teniende un accionar permansnte en la Organizacién de Naciones Unidas,
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fil-  CONCLUSIONES:

3.1 El proyecio de Convencién Interamericana sobre Jos Derschos de las Personas
Mayores, Interesa porgue se frataria del primer documenio vinculante en matera de
Dereches Humanos para ta Poblacion Adulte Mayor,

3.2 El Perd 2 Iravés ds a Cancillerla peruana y en coordinacién con el Ministerio de la Muier
y Poblaciones Yulnerables, vienen participando en |z elaboracion de la propuests de
Sonvencidn Interamaricana sobre los Derechos de las Personas Adultas Mayores.

Entre los aspectos frabajados en el proyecto de Convencion interamericana destacan los
principios de valorizacion e la persona mayor, sU coniribucién, dignidad, independencia,
autonomiz de 12 persana mayor ¥ [a responsabilidad de! Estado y coparticipacion de la
sociedad v 2 familis en la proteccion de los derechos de las personas mayores.
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Vi, RECOMENDACION:

41 Se recomienda gue la elaboracion det instrumento juridico intemacional propuesto por la
Asambles General de Naciones Unidas para promover y profeger los derechos vy le
dignidad de las personas de edad, tome en cusniz en su preparacion el "Proyecto de
Convencidn Interamericana sobre los Derechos Humanos de las Personas Mayores” Gue
se viene preparands en el seno de la Organizacion de Estadas Americanos (OEA).

4.2 Elevar el presente informe para conocimiento y fines.
Es cuanto cumplo con informar.

Afentamantie,
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Tatiana Martinez diménez .
ES DIPAM #°

Quien suscribe hace suye el presente informe,
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Draccion oe Barsonas AQuitas Mayares
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